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Abstract 

 This article aimed to study the demand for academic services and the utilization of 

Puranawas Temple Community, Salathammasop, Thawi Watthana, Bangkok. The research format 

is mixed methods, divided into 5 areas: academic knowledge, social and community, economic, 

resource and environmental, and policy, which cover the research framework. The study involved 

a sample group of 320 individuals from the Puranawas Temple Community in Salathammasop, 

Thawi Watthana, Bangkok. Accidental sampling was used as the selection method, with 

questionnaires and interviews as the research tools. The frequency and percentage were 

analyzed, revealing that the respondents were representative of the population in the area, and 

wanted to put the knowledge gained from academic service training to good use in topics divided 

into 5 areas sorted in descending order: 1) Economic: create additional careers and generate more 

income for the household. 2) Social and community: develop habitat and the well-being of people 

in the community. 3) Resources and environment: manage garbage and wastewater. 4) 

Academic: take care of health and disease. 5) Policy: develop a way of life. Findings from this 

research will be beneficial to Puranawas Temple Community, Salathammasop, Thawi Watthana, 

Bangkok, in providing subject services to meet the needs of maximum efficiency for the 

community and society. It is continuous community development. Become strong and sustainable. 
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บทคัดย่อ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความต้องการการรับบริการวชิาการและการนำไปใชป้ระโยชน์ของชุมชน

วัดปุรณาวาส แขวงศาลาธรรมสพน์ เขตทวีวัฒนา กรุงเทพมหานคร โดยใช้รูปแบบการวิจัยแบบผสมผสาน  

แบ่งออกเป็น 5 ด้าน ได้แก่ ด้านวิชาการ ด้านสังคมและชุมชน ด้านเศรษฐกิจ ด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม และด้าน

นโยบาย เป็นกรอบการวิจัย พื้นท่ีวิจัย คือชุมชนวัดปุรณาวาส แขวงศาลาธรรมสพน์ เขตทวีวัฒนา กรุงเทพมหานคร 

กลุ่มตัวอย่าง 320 คน ใช้วิธีคัดเลือกแบบการสุ่มแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าความถี่ ร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม 

เป็นคนในชุมชนวัดปุรณาวาส แขวงศาลาธรรมสพน์ เขตทวีวัฒนา กรุงเทพมหานคร ต้องการนำความรู้ท่ีได้รับจาก  

การอบรมบริการวิชาการไปใช้ประโยชน์ แบ่งออกเป็น 5 ด้าน โดยเรียงลำดับจากมากไปหาน้อย ได้แก่ 1) ด้าน

เศรษฐกิจ สร้างอาชีพเสริมและเกิดรายได้ต่อครัวเรือนมากขึ้น 2) ด้านสังคมและชุมชน พัฒนาแหล่งท่ีอยู่อาศัย และ

ความเป็นอยู่ของคนในชุมชน 3) ด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม จัดการขยะและน้ำเสีย 4) ด้านวิชาการ ดูแลสุขภาพ

และโรคร้าย และ 5) ด้านนโยบาย พัฒนาแนวทางการดำเนินชีวิตในด้านต่าง ๆ ข้อค้นพบจากงานวิจัยนี้จะเป็น

ประโยชน์ต่อชุมชนวัดปุรณาวาส แขวงศาลาธรรมสพน์ เขตทวีวัฒนา กรุงเทพมหานคร ในการบริการวิชาให้ตรงกั บ

ความต้องการเกิดประสิทธิภาพสูงสุดต่อชุมชนและสังคม เป็นการพัฒนาชุมชนอย่างต่อเนื่อง เกิดความเข้มแข็ง  

และยั่งยืน 

คำสำคัญ: ความตอ้งการ; บริการวิชาการ; ชุมชนวัดปุรณาวาส  

 

บทนำ  
 การบริการวิชาการแก่สังคมเป็นหนึ่งในพันธกิจของอุดมศึกษา ท่ีจะช่วยสนับสนุนทางด้านวิชาการเพื่อสร้าง

ความเข้มแข็งให้แก่ชุมชน ซึ่งมหาวทิยาลัยเป็นแหล่งรวมทรัพยากรบุคคลของชาติ และองค์ความรู้ทุกสาขา ท้ังในด้าน

วทิยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาศาสตร์เทคโนโลย ีสังคมศาสตร์ มนุษยศาสตร์ และศึกษาศาสตร์ อีกท้ังการบริการวิชาการ

แก่สังคมยังเป็นสิ่งท่ีถูกระบุอยู่ภายใต้กฎกระทรวงว่าด้วยระบบ หลักเกณฑ์ และวิธีประกันคุณภาพการศึกษาภายใน

สถานศึกษาระดับอุดมศึกษา และเป็นองค์ประกอบคุณภาพการศึกษาระดับอุดมศึกษาท่ีสำคัญ การบริการวิชาการ  

แก่สังคมเป็นสิ่งท่ีสถาบันอุดมศึกษาควรจัดให้บริการแก่ชุมชน สังคมและประเทศชาติ ในรูปแบบต่าง ๆ ตามความถนัด

และความเชี่ยวชาญของสถาบันอุดมศึกษา ซึ่งการจัดการบริการวชิาการแก่สังคมอาจจะเป็นการให้เปล่า หรืออาจจะ

คิดค่าใชจ้่ายตามความเหมาะสม (Kiatkamonmarm & Tadawattanawit, 2021) ดังนั้นการบริการวิชาการ แก่สังคมจึง

เป็นหน้าท่ีจำเป็นท่ีสถาบันอุดมศกึษาจะตอ้งทำอย่างหลกีเล่ียงไม่ได้ มหาวทิยาลัยกรุงเทพธนบุรี มคีวามมุ่งหวังท่ีจะทำ

ให้มหาวทิยาลัยเป็นมหาวทิยาลัยเพื่อสังคม ในการปฏิบัติภารกิจนี้ มหาวทิยาลัยได้กำหนดแผนปฏิบัติการยุทธศาสตร์ 

(Bangkokthonburi University, 2017 ) กําหนดให้พัฒนาโครงการบริการวิชาการท่ีมีคุณภาพเพื่อพัฒนาชุมชนและ

สังคมอย่างยั่งยืน โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะสร้างงานบริการวิชาการท่ีสอดคล้องกับความต้องการของชุมชนและสังคม

อย่างยั่งยืน ตามแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับท่ี 13 (2566 - 2567) ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง 

ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแลว้ ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง เนน้การพ่ึงพาตนเอง ช่วยเหลือ
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เกื้อกูลกัน ควบคู่ไปกับการพัฒนาชุมชนในภาพรวม ท้ังด้านกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม ที่อาศัยความเข้มแข็งของ

ชุมชนและการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน โครงการบริการวิชาการสู่สังคมบูรณาการกับการเรียนการสอน เป็นการ

ส่งเสริมศักยภาพให้กับนักศกึษา ต้องการส่งเสริมให้ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกับสังคม เพ่ือสร้าง

จิตสาธารณะในการนำความรู้และประสบการณ์มาถ่ายทอดสร้างประโยชน์ให้แก่สังคม ประเทศชาติ (Kreethep, 

2020) 

 ชุมชนวัดปุรณาวาส แขวงศาลาธรรมสพน์ เขตทวีวัฒนา กรุงเทพมหานคร เป็นชุมชนเป้าหมายของ

มหาวทิยาลัยในการนำองค์ความรู้จากทุกสาขาวิชามาพัฒนา ต่อยอด และตอบสนองให้กับชุมชน ซึ่งทางชุมชนได้ให้

ความร่วมมือกับทางมหาวิทยาลัยเป็นอย่างดี ชุมชนวัดปุรณาวาส เป็นชุมชนท่ีอยู่ในเขตทวีวัฒนาใกล้เคียงกับพื้นท่ีของ

มหาวิทยาลัย ประชากรประกอบอาชีพหลากหลาย และมีวัยเกษียณอยู่เป็นเกือบทุกหลังคาเรือน การให้บริการ

วชิาการแก่ชุมชนวัดปุรณาวาสตอ้งตอบสนองให้ตรงกับความต้องการของชุมชน เพื่อให้สอดคล้องกับเป้าหมายในการ

ดำรงชีวิตในสถานการณ์ช่วงนั้น ๆ โดยการบริการวิชาการท่ีผ่านมาพบปัญหา คือผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่สอดคล้องกับ

กิจกรรมท่ีจัดไป การบริการวิชาการตอบสนองไม่ทันต่อความต้องการของชุมชน แต่ละคณะต่างคนต่างไปบริการ

วชิาการไม่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน ดังนั้นต้องมีการสำรวจความต้องการของชุมชนวัดปุรณาวาส ก่อนเข้าไปบริการ

วชิาการ 

 จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยได้ให้ความสำคัญในเร่ืองดังกล่าว จึงได้ทำการสำรวจความตอ้งการการรับบริการ

วิชาการของชุมชนวัดปุรณาวาส แขวงศาลาธรรมสพน์ เขตทวีวัฒนา กรุงเทพมหานคร เพื่อให้มหาวิทยาลัยกรุงเทพ

ธนบุรี สามารถนำความรู้ ความเชียวชาญในศาสตร์ต่าง ๆ ไปประยุกต์ใช้เพื่อตอบสนองความต้องการของชุมชนวัด

ปุรณาวาสอย่างตรงจุด และเพื่อให้สอดคล้องกับแผนการบริการวิชาการของมหาวิทยาลัย และเพื่อให้ดำเนิน งาน

บริการวิชาการให้เป็นไปในทิศทางเดียวกันในทุกคณะ ทุกสาขา ทุกหน่วยงานของมหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย  
 เพื่อสำรวจความต้องการการรับบริการวิชาการของชุมชนวัดปุรณาวาส แขวงศาลาธรรมสพน์ เขตทววีัฒนา 

กรุงเทพมหานคร 

 

ขอบเขตการวิจัย  
 ขอบเขตด้านเนื้อหา การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยแบบผสมผสาน สำรวจความต้องการการรับบริการวิชาการ

ของชุมชนวัดปุรณาวาส แขวงศาลาธรรมสพน์ เขตทววีัฒนา กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยศึกษา 2 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ 

ความตอ้งการรับการวชิาการจากมหาวิทยาลัยและการนำไปใชป้ระโยชน์ของชุมชนวัดปุรณาวาส 

 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรท่ีใชใ้นการวจิัย ได้แก่ ประชากรท่ีอาศัยอยู่ในชุมชนวัด

ปุรณาวาส จำนวน 1,633 คน กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 322 คน โดยใช้สูตรของทาโร่ ยามาเน (Yamane, 1973) โดย

กำหนดค่าความเชื่อมั่นไว้ 95% ในการสุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบตามความสะดวก หรือแบบบังเอิญ 

(Convenient sampling) และคณะกรรมการบริหารชุมชนวัดปุรณาวาส จำนวน 10 คน 

 ขอบเขตด้านพื้นที่ ชุมชนวัดปุรณาวาส แขวงศาลาธรรมสพน์ เขตทววีัฒนา กรุงเทพมหานคร 

 ขอบเขตด้านเวลา ผู้วิจัยดำเนินการวจิัยตัง้แต่ วันท่ี 1 กรกฎาคม 2566 –  24 ธันวาคม 2566 
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ทบทวนวรรณกรรม  
 การสำรวจความตอ้งการการรับบริการวชิาการของชุมชนวัดปุรณาวาส แขวงศาลาธรรมสพน์ เขตทวีวัฒนา 

กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องในประเด็นต่าง ๆ ซึ่งเป็นข้อมูลและทฤษฎีท่ี

จำเป็นต่อการวิจัย ดังนี้ 

 การบริการวิชาการ 

 สำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (Office for National Education Standards and 

Quality, 2007) ให้นิยาม การบริการวิชาการ ว่า การท่ีสถาบันอุดมศึกษามีบทบาทเป็นท่ีพึ่งของชุมชนหรือแหล่ง

อา้งอิงทางวชิาการ หรือทำหน้าที่ใด ๆ ท่ีมีผลต่อการพัฒนาชุมชนในด้านวิชาการหรือการพัฒนาความรู้ ตลอดจนการ

พัฒนาความเข้มแข็งของชุมชน ประเทศชาติ และนานาชาติ ทัง้รูปแบบของการบริการท่ีมีค่าตอบแทนและแบบให้เปล่า 

โดยมีการนําความรูแ้ละประสบการณ์มาพัฒนาหรอืบูรณาการเข้ากับการเรียนการสอนหรือการวจิัย 

 การบริการทางวิชาการแก่สังคม (Faculty of Humanities and Social Sciences, Chandrakasem Rajabhat 

University, 2013) หมายถึง กิจกรรมหรือโครงการทางวิชาการเพื่อให้บริการวิชาการแก่สังคมและชุมชนโดยเป็น

กิจกรรมหรือโครงการท่ีช่วยพัฒนาหรือช่วยเหลือสังคมและชุมชน ในรูปแบบของกิจกรรมหรือโครงการต่าง ๆ เพื่อ

พัฒนาหรือช่วยเหลือสังคมและชุมชนอันก่อให้เกิดความก้าวหน้าทางวิชาการแก่สังคม โดยอาศัยความรู้และ

ความสามารถทางวิชาการตลอดจน การสร้างหรือเสริมประสบการณ์ในการประยุกต์วิชาการให้เหมาะสมกับ

สังคมไทยและการเรียนการสอน เช่นเดียวกับ Wattanachai (2005) กล่าวถึงการบริการวิชาการ นั้นเป็นกิจกรรมหรือ

โครงการทางวิชาการเพื่อให้ประโยชน์แก่สังคมและชุมชน เป็นโครงการท่ีช่วยพัฒนาหรอืช่วยเหลอืสังคมและชุมชน  

 สรุป การบริการวิชาการแก่ชุมชน หมายถึง การยึดชุมชนเป็นหลัก ประชาชนต้องร่วมมือกันช่วยเหลือกัน 

พึ่งตนเอง และสร้างความเข้มแข็งของชุมชนโดยการร่วมมือของประชาชนสนับสนุนให้เกิดเครือข่ายของชาวบ้าน หรือ

หน่วยงานอื่นๆ ท้ังภาครัฐและเอกชน โดยมหาวิทยาลัยสามารถเข้าไปสนับสนุนให้ตรงกับความต้องการ อันจะทำให้

เกิดการพัฒนาเพ่ือการพึ่งพาตนเองของชุมชนได้อย่างย่ังยนืต่อไป 

 ความสำคัญของการบรกิารวิชาการแก่ชุมชน  

 การบริการวิชาการแก่ชุมชนถือว่าเป็นพันธกิจหลักของทุกมหาวิทยาลัย ท่ีจะต้องนำองค์ความรู้ในศาสตร์

ต่าง ๆ มาถ่ายทอดสู่ชุมชน และภาคธุรกิจ ตลอดจนสามารถนำมาประยุกต์ให้เกิดประโยชน์แก่สังคมและประเทศชาติ 

(Kasem Bundit University, 2014) 

 กระบวนการบริการทางวิชาการให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม 

 1. สํารวจความต้องการของชุมชน หรือภาครัฐ หรือภาคเอกชน หรือหน่วยงานวิชาชีพ เพื่อประกอบการ

กำหนดทิศทางและการจัดทำแผนการบริการทางวิชาการตามจุดเนน้ของสถาบัน 

 2. มีความร่วมมือด้านบริการวิชาการเพื่อการเรียนรู้และเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน หรือภาคเอกชน 

หรือภาครัฐ หรือหน่วยงานวิชาชพี 

 3. ประเมินประโยชน์หรือผลกระทบของการให้บริการทางวิชาการต่อสังคม 

 4. นําผลการประเมินไปพัฒนาระบบและกลไก หรือกิจกรรมการให้บริการทางวิชาการ 

 5.  พัฒนาความรู้ท่ีได้จากการให้บริการทางวิชาการและถ่ายทอดความรู้สู่ บุคลากรภายในสถาบันและ

เผยแพร่สู่สาธารณชน 
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 ความหมายความต้องการ 

 พจนานุกรมไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ได้ให้ความหมาย “ความตอ้งการ” หมายถึง อยากได้ 

ใคร่ได้และประสงค์ ซึ่งความต้องการของมนุษย์มีอิทธิพลก่อให้เกิดแรงผลักดันท้ังภายนอกและภายในให้มนุษย์ได้

ปรับตัวในการตอบสนองแรงผลักดันท่ีเกิดขึ้น ขณะท่ี Maslow (1943) ระบุว่า มนุษย์มีความต้องการท้ังหมด 5 ขั้น

ด้วยกัน ความต้องการท้ัง 5 ขั้น มีเรียงลำดับจากขั้นต่ำสุดไปหาสูงสุด มนุษย์จะมีความต้องการในขั้นต่ำสุดก่อน เมื่อ

ได้รับการตอบสนองจนพอใจแล้วก็จะเกิดความต้องการขั้นสูงต่อไป ความต้องการของบุคคลจะเกิดขึ้น 5 ขั้นเป็น

ลำดับ ดังนี ้

 1. ความต้องการพื้นฐานทางด้านร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความต้องการท่ีเป็นพื้นฐานของชวีิต 

ได้แก่ ความต้องการเพื่อตอบสนองความหิว ความกระหาย ความตอ้งการเพื่อความอยู่รอดของชีวติ เรียกง่ายๆ ก็คือ 

ปัจจัยสี่ อาหาร เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรค ท่ีพักอาศัย  

 2. ความต้องการความมั่นคงปลอดภัย (Safety Needs) เป็นความต้องการท่ีจะเกิดขึ้นหลังจากท่ีความ

ต้องการทางร่างกายได้รับการตอบสนองจนเป็นท่ีพอใจแล้ว ความต้องการขั้นนี้ถึงจะเกิดขึ้น ได้แก่ ความต้องการ

ความปลอดภัยมท่ีียึดเหนี่ยวทางจิตใจ ปราศจากความกลัว การสูญเสียและภัยอันตราย  

 3. ความต้องการความรักและสังคม (Belonging and Love Needs) เมื่อมีความปลอดภัยในชีวติและมั่นคง

ในการงานแล้ว คนเราจะต้องการความรัก ความสัมพันธ์กับผู้อื่น มีความต้องการเป็นเจ้าของและมีเจ้าของ ความรัก

ในรูปแบบต่างกัน  

 4. ความต้องการการได้รับการยกย่องนับถือในตนเอง (Esteem Needs) เมื่อความต้องการความรักและ

การยอมรับได้รับการตอบสนองแล้ว คนเราจะต้องการสร้างสถานภาพของตัวเองให้สูงขึ้น เด่นขึ้น มีความภูมิใจและ

สร้างความนับถือตนเอง ชื่นชมในความสำเร็จของงานท่ีทำ ความรู้สึกมั่นใจในตนเองและมีเกียรติ ความต้องการ

เหล่านี้ เช่น ยศ ตำแหน่ง ระดับเงินเดือนท่ีสูง ได้รับการยกย่องจากผู้อ่ืน มีส่วนร่วมในการตัดสินใจในงาน โอกาสแห่ง

ความก้าวหนา้ในงานอาชพี ฯลฯ  

 5. ความต้องการพัฒนาศักยภาพของตน (Self-actualization) เป็นความต้องการขั้นสูงสุดของมนุษย์และ

ความตอ้งการนี้ยากต่อการบอกได้ว่าคืออะไร เราเพียงสามารถกล่าวได้ว่า ความต้องการพัฒนาศักยภาพของตนเป็น

ความต้องการท่ีมนุษย์ต้องการจะเป็น ต้องการท่ีจะได้รับผลสำเร็จในเป้าหมายชีวิตของตนเอง และต้องการความ

สมบูรณ์ของชีวิต  
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 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 Figure 1 Research Conceptual Framework 

 

วธิีดำเนินการวจิัย  
 การวิจัยนี้เป็นงานวิจัยแบบผสมผสาน พื้นท่ีวิจัย คือ ชุมชนวัดปุรณาวาส ประชากรท่ีอาศัยอยู่ในชุมชน 

วัดปุรณาวาส จำนวน 1,633 คน กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 322 คน โดยใช้สูตรของทาโร่ ยามาเน (Yamane, 1973) โดย

กำหนดค่าความเชื่อมั่นไว้ 95% ในการสุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบตามความสะดวก หรือแบบบังเอิญ 

(Convenient sampling) และคณะกรรมการบริหารชุมชนวัดปุรณาวาส จำนวน 10 คน  

 1. แบบสอบถามใช้ศกึษาความตอ้งการการรับบริการวิชาการของชุมชนวัดปุรณาวาส แขวงศาลาธรรมสพน์ 

เขตทวีวัฒนา กรุงเทพมหานคร 2) แบบสอบถามการรับบริการวิชาการของมหาวทิยาลัยกรุงเทพธนบุรี ลักษณะของ

แบบสอบถาม แบ่งออกได้ 3 ตอน ดังนี ้ 

 ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ อาชพี การศกึษา และรายได้เฉลี่ยต่อเดอืน 

 ตอนท่ี 2 ข้อมูลความตอ้งการรับการวชิาการจากมหาวิทยาลัย ได้แก่ หลักสูตรตอ้งการฝึกอบรมดา้นใด วันท่ี

ต้องการเข้าอบรม ช่วงเวลาท่ีต้องการอบรม ระยะเวลาท่ีต้องการอบรม โดยมีความต้องการในหลักสูตรท่ีสอดคล้อง

กลุ่มสาขาวิชา 7 กลุ่ม (1) กลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ 5 คณะ ได้แก่ คณะแพทยศาสตร์ คณะทันตแพทยศาสตร์ คณะ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการกีฬา คณะพยาบาลศาสตร์ คณะสาธารณสุขศาสตร์ (2) กลุ่มวิทยาศาสตร์กายภาพ  

1 คณะ ได้แก่ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (3) กลุ่มวิศวกรรมศาสตร์ 1 คณะ ได้แก่ คณะวิศวกรรมศาสตร์  

(4) กลุ่มการบริหาร/การบัญชี/การท่องเท่ียวและโรงแรม 3 คณะ ได้แก่ คณะบริหารธุรกิจ คณะบัญชี และศลิปศาสตร์ 

(5) กลุ่มครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ 1 คณะ ได้แก่ คณะศึกษาศาสตร์ (6) กลุ่มศลิปกรรม/ดุริยางคศาสตร์ 2 คณะ ได้แก่ 

คณะศิลปกรรมศาสตร์ คณะดุริยางคศาสตร์ (7) กลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  3 ได้แก่ คณะนิติศาสตร์  
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คณะรัฐศาสตร์ และคณะนเิทศศาสตร์ รวมท้ังหมด 16 คณะ และความตอ้งการบริการวชิาการ และนำไปใชป้ระโยชน์ 

4 ด้าน ได้แก่ ด้านวิชาการ ด้านนโยบาย ด้านเศรษฐกิจ/พาณิชย์/อุตสาหกรรม ด้านสังคมและชุมชน 

 ตอนท่ี 3 อื่น ๆ หรอืขอ้เสนอแนะ 

 2. แบบสัมภาษณ์คณะกรรมการบริหารชุมชนวัดปุรณาวาส ในประเด็นเกี่ยวกับความต้องการการรับบริการ

วิชาการของชุมชนวัดปุรณาวาส แขวงศาลาธรรมสพน์ เขตทวีวัฒนา กรุงเทพมหานคร และปัญหาต่าง ๆ ท่ีอยากให้

ทางมหาวิทยาลัยสนับสนุน 

 ขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมอื 

 1. ทบทวนวรรณกรรม เอกสาร ตำรา บทความ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการบริการวิชาการแก่ชุมชนและ

สังคม  

 2. สร้างเครื่องมือวจิัย ได้แก่แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ 

 3. นำแบบสอบถามท่ีสร้างขึ้น ให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา (Content Validity) 

ความถูกต้อง ความชัดเจน และความเหมาะสมในเนื้อหา โดยมีเกณฑ์ท่ีใชใ้นการตัดสินคือ ค่าดัชนี IOC (Index of item 

Objective Congruence) ดังนี้ 

  ให้คะแนน  +1  ถ้าแน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 

             ให้คะแนน   0     ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 

             ให้คะแนน  -1  ถ้าแน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ไม่ตรงตามวัตถุประสงค์   

 จากนัน้รวมคะแนนท้ังหมด มาหาค่าเฉลี่ย ถ้าได้ค่าเฉลี่ยมากกว่าหรือเท่ากับ .50 ขึ้นไป แสดงว่ามีข้อคำถาม

ตรงตามเนื้อหา ในทางตรงกันข้ามถ้าค่าเฉลี่ยน้อยกว่า .50 แสดงว่า ข้อคำถามไม่ได้วัดตามวัตถุประสงค์ หรือขาด

ความตรงเนื้อหา ต้องตัดท้ิงหรือแก้ไข ได้ค่าความเชื่อมั่น รวมท้ังฉบับ เท่ากับ 0.75 ค่าท่ีอยู่ในระดับ 0.71 - 1.00  

อยู่ในเกณฑ์สูง 

 4. นำเครื่องมือท่ีแกไ้ขปรับปรุงแลว้ไปเก็บขอ้มูลกับตัวอย่างท่ีใชใ้นการวิจัยต่อไป 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล  

 ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีได้จากการสำรวจ เพื่อให้ได้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการศึกษา 

โดยมีวิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดังนี ้ 

    1. การลงพืน้ท่ีชุมชนวัดปุรณาวาส แขวงศาลาธรรมสพน์ เขตทววีัฒนา กรุงเทพมหานคร เพื่อรวบรวมขอ้มูล 

    2. การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Observations Participant) ซึ่งเป็นการสังเกตพฤติกรรมและการแสดงออก 

ของฝ่ายต่างๆ ท่ีจะทำควบคู่กับการสัมภาษณ์ และเข้าร่วมกิจกรรมกับชุมชนท่ีเป็นกรณีศึกษาเพื่อเห็นแนวทางและ

ความเป็นไปได้และความเป็นประโยชน์ในการจัดบริการวิชาการ 

    3. การสัมภาษณป์ระธานชุมชน 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวเิคราะห์ข้อมูลในการวจิัยมรีายละเอยีด ดังนี้ 

 1. ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม วเิคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าความถี่ และรอ้ยละ  

 2. ข้อมูลความต้องการในการเข้าร่วมโครงการวิชาการ วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าความถี่ และรอ้ยละ 

 3. ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ วิเคราะห์โดยสรุปผลเป็นรายข้อ 
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 การนำเสนอผลการศกึษาวิจัย  

 การนำเสนอข้อมูลจะอยู่ในลักษณะการพรรณนาความ (Descriptive Presentation) เพื่อนำไปสู่กระบวนการ

จัดทำโครงการบริการวิชาการสู่ชุมชน 

 

ผลการวจิัย  
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามกลุ่มตัวอย่าง 320 คน หลักสูตรท่ีต้องการอบรม 

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ ร้อยละ 64.38 ต้องการอบรมสร้างอาชีพเสริมมีรายได้มากขึ้น รองลงมา ต้องการ

แก้ปัญหาหนีส้ินครัวเรือน ร้อยละ 29.38 และพัฒนาความเป็นอยู่ของคนในชุมชน รอ้ยละ 6.25 

 ผลการวิจัยการสำรวจความต้องการการรับบริการวิชาการของชุมชนวัดปุรณาวาส แขวงศาลาธรรมสพน์ 

เขตทวีวัฒนา กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์สำรวจความต้องการการรับบริการวิชาการของชุมชนวัดปุรณาวาส 

แขวงศาลาธรรมสพน์ เขตทวีวัฒนา กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า ความต้องการในการเข้าร่วมการบริการ

วชิาการและการนำไปใชป้ระโยชน์ ดังนี้  

 หลักสูตรท่ีต้องการอบรม ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ต้องการอบรมสร้างอาชีพเสริมมีรายได้มากขึ้น 

บรรเทาเร่ืองหนี้ครัวเรือน พัฒนาความเป็นอยู่ของคนในชุมชน  

 การนำความรู้ท่ีได้จากการอบรมบริการวิชาการไปใชป้ระโยชน์ แบ่งออกเป็น 5 ด้าน ดังนี้ 

 1. ด้านเศรษฐกิจ สร้างอาชีพเสริมและเกิดรายได้ต่อครัวเรือนมากขึ้น ผู้ตอบแบบสอบถามอยากนำความรู้ท่ี

ได้รับจากการอบรมไปใช้ประโยชน์เพื่อพัฒนาความเป็นอยู่ของตนเอง รองลงมากเพ่ือสร้างอาชีพเสริม 

 2. ด้านสังคมและชุมชน พัฒนาแหล่งท่ีอยู่อาศัย และความเป็นอยู่ของคนในชุมชน ผู้ตอบแบบสอบถามนำ

ความรู้ท่ีได้จากการอบรมไปใช้ประโยชน์เพื่อ พัฒนาแหล่งท่ีอยู่อาศัย รองลงมาเพื่อถ่ายทอดความรู้สู่บุคคลอื่น  

 3. ด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม จัดการขยะและน้ำเสีย ผู้ตอบแบบสอบถามนำความรู้ท่ีได้จากการอบรม

ไปใชป้ระโยชน์เพื่อ ลดมลภาวะจากขยะและนำ้เสีย รองลงมา สามารถนำมาสร้างรายได้เสริมให้กับคนในชุมชน 

 4. ด้านวิชาการ ดูแลสุขภาพและโรคร้าย  ผู้ตอบแบบสอบถามนำความรู้ท่ีได้จากการอบรมไปใช้ประโยชน์

เพื่อ นำไปประยุกต์ใชก้ับการทำงาน รองลงมา คือการนำความรู้ท่ีได้รับเพื่อเสริมสร้างความรู้ใหม่ ๆ การดูแลสุขภาพ

ตัวเองให้แข็งแรง การป้องกันโรค 

 5. ด้านนโยบาย พัฒนาแนวทางการดำเนินชีวิตในด้านต่าง ๆ ผู้ตอบแบบสอบถามนำความรู้ท่ีได้จากการ

อบรมไปใช้ประโยชน์เพื่อ พัฒนาแนวทางในการดำเนินชวีติ รองลงมากคือ พัฒนาตนเองหรือองค์กรท่ีตนเองทำงานอยู่ 

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ สรุปได้ดังนี้ การจัดอบรมอยากให้มีความต่อเนื่อง และสามารถเป็นจริงได้ 

 

อภิปรายผล  
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามกลุ่มตัวอย่าง 320 คน หลักสูตรท่ีต้องการอบรม 

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ ร้อยละ 64.38 ต้องการอบรมสร้างอาชีพเสริมมีรายได้มากขึ้น รองลงมา ต้องการ

แก้ปัญหาหนี้สินครัวเรือน ร้อยละ 29.38 และพัฒนาความเป็นอยู่ของคนในชุมชน ร้อยละ 6.25 ท้ังนี้  เกิดจาก

ประชากรในชุมชนส่วนใหญ่มีอาชีพรับจ้าง และอาชีพเกษตรกรรม มีรายได้เฉลี่ยต่อครัวเรือนน้อย ประสบปัญหา

รายได้ไม่พอกับรายจ่าย มีปัญหาหนี้สินครัวเรือน ทำให้ชีวิตมคีวามทุกข์ ต้องการอาชพีเสริมเพื่อสร้างรายได้ให้มากขึ้น 
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และต้องการพัฒนาความเป็นอยู่ของคนในชุมชน ในด้านพัฒนาแหล่งท่ีอยู่อาศัย ด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 

สุขภาพแรงกายท่ีแข็งแรงปลอดภัยจากโรคภัยไข้เจ็บ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Bumrungjit and Kunthonbut (2020) 

ศึกษาวิจัยเร่ืองแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตและอาชีพเสริมของประชาชนในชุมชนตำบลด่านทับตะโก อำเภอ  

จอมบึง จังหวัดราชบุรี พบว่า มีความต้องการพัฒนาอาชีพเสริมอยู่ในระดับมาก ต้องการความช่วยเหลือในการสร้าง

ผลิตภัณฑ์ใหม่ในชุมชน นอกจากมุ่งเน้นท่ีจะสร้างอาชีพเสริมและรายได้เสริมยังต้องการดูแลสุขภาพร่างกายแข็งแรง 

ช่วยป้องกันโรคภัย ช่วยเสริมให้อวัยวะทั้งภายในและภายนอกร่างกายมคีวามแข็งแรง เพื่อไม่เป็นภาระและยังสามารถ

มีแรงในการหารายได้เพิ่มได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Siriwarin et al. (2020) ศึกษาศักยภาพ สภาพปัญหา และ

ความต้องการในการพัฒนาชุมชน กรณีศึกษาหมู่บ้านดงบัง หมู่ 1 ตำบลหนองสระปลา อำเภอหนองหาน จังหวัด

อุดรธานี พบว่าต้องการท่ีปรึกษาเกี่ยวกับการเกษตรแบบครบวงจรให้หน่วยงานต่าง ๆ ช่วยส่งเสริมด้านการ  

จัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์จากชุมชน เพื่อเป็นการยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชนและต้องการนำความรู้ท่ีได้รับ 

จากการอบรมบริการวิชาการไปใชป้ระโยชน์ แบ่งออกเป็น 5 ด้าน ดังนี้ 

 1. ด้านเศรษฐกิจ สร้างอาชีพเสริมและเกิดรายได้ต่อครัวเรือนมากขึ้น ผู้ตอบแบบสอบถามอยากนำความรู้  

ท่ีได้รับจากการอบรมไปใช้ประโยชน์เพื่อพัฒนาความเป็นอยู่ของตนเอง สร้างอาชีพเสริม หารายได้มากขึ้น สอดคล้อง

กับ Boonchuaytan (2015) ได้ศึกษาแนวปฏิบัติท่ีดีการบริการวิชาการ “การบริการวิชาการเพื่อสร้างชุมชนเข้มแข็ง” 

พบว่าสมาชกิในชุมชนต้องการพัฒนาอาชีพเสริมรายได้และลดรายจ่ายของครัวเรือน  

 2. ด้านสังคมและชุมชน พัฒนาแหล่งท่ีอยู่อาศัย และความเป็นอยู่ของคนในชุมชน ผู้ตอบแบบสอบถามนำ

ความรู้ท่ีได้จากการอบรมไปใช้ประโยชน์เพื่อพัฒนาแหล่งท่ีอยู่อาศัย รองลงมาเพื่อถ่ายทอดความรู้สู่บุคคลอื่น 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ Phromsonthi and Konguan (2015) ได้ศึกษาวิจัยเร่ืองปัญหาจากการพัฒนาท่ีอยู่อาศัย

สำหรับผู้มรีายได้น้อยในเมือง : กรณีศึกษา โครงการบ้านมั่นคงชุมชนร่วมสามัคคี ซอยรามคำแหง 39 พบว่าแนวทาง

ท่ีเหมาะสมในการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีขึ้นท้ังด้านกายภาพ เศรษฐกิจและสังคม โดย

ประชาชนมีความพึงพอใจต่อผลกระทบของการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยและชุมชนอยู่ในเกณฑ์ระดับมาก และมีความ

ตอ้งการพัฒนาที่อยู่อาศัยและชุมชนในระดับสูงสุด สอดคล้องกับงานวิจัยของ Chansawang (2017) ได้ศกึษาวิจัยเร่ือง

การบริหารองคกรปกครองสวนทองถิ่นในยุค 4.0 พบว่า แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวติของประชาชน ท่ีดีให้มคีวาม

เจรญิงอกงาม และเหมาะสมกับสถานการ์ปัจจุบัน เพื่อนำไปสู่การจัดการตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีประสิทธิผล 

มีความเข้มแข็งและยั่งยืน และผลการวิจัยคร้ังนี้สามารถนำไปประกอบการพิจารณาวางแผนในการพัฒนาคุณภาพ

ชวีติของประชาชนในเขตพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนตำบล และพืน้ท่ีจังหวัดนครสวรรค์ให้มากยิ่งขึ้น 

 3. ด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม จัดการขยะและน้ำเสีย ผู้ตอบแบบสอบถามนำความรู้ท่ีได้จากการอบรม

ไปใช้ประโยชน์เพื่อ ลดมลภาวะจากขยะและน้ำเสีย รองลงมา สามารถนำมาสร้างรายได้เสริมให้กับคนในชุมชน 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ Jamkrajang (2017) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง บทบาทของชุมชนในการจัดการสิ่งแวดล้อม

กรณีศึกษาชุมชนสงวนคำ แขวงหนองค้างพลู เขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร พบว่ารูปแบบและวิธีการจัดการ

สิ่งแวดลอ้มแบบองค์รวม มีความเชื่อมโยงกันอย่างเป็นระบบ ประกอบไปด้วย การจัดการขยะ การจัดการน้ำเสีย การ

เพิ่มพื้นท่ีสีเขียว เป็นการแก้ปัญหาพร้อม ๆ กันทุกด้าน การพยายามสร้างกิจกรรมในด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมใน

ชุมชนให้เพิ่มมากขึ้น และต้องทำให้ประชาชนรู้สึกเป็นเจ้าของโครงการหรือกิจกรรมนัน้ โดยเปิดโอกาสให้ประชาชนมี

อทิธิพลต่อการตัดสินใจ ตัง้แต่เร่ิมตน้จนสิ้นสุดกระบวนการ ได้พัฒนาความรูส้ึกและทักษะการมสี่วนร่วมแก่ประชาชน  
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 4. ด้านวิชาการ ดูแลสุขภาพและโรคร้าย  ผู้ตอบแบบสอบถามนำความรู้ท่ีได้จากการอบรมไปใช้ประโยชน์

เพื่อ นำไปประยุกต์ใชก้ับการทำงาน รองลงมา คือการนำความรู้ท่ีได้รับเพื่อเสริมสร้างความรู้ใหม่ ๆ การดูแลสุขภาพ

ตัวเองให้แข็งแรง การป้องกันโรค สอดคล้องกับงานวิจัย Bunpean et al. (2021) พบว่า เป็นการนำความรู้จากการ

อบรมมาประยุกต์ใชใ้นการดำเนนิชีวติโดยการถอดบทเรียนหลังจากเสร็จกิจกรรมเป็นการกระตุน้ให้ชุมชนตระหนักถึง

รากเหง้าของความเป็นมา คุณค่า และศักยภาพของตนเอง ที่มคีวามรู้และประสบการณ์ ซึ่งสามารถประยุกต์ใชใ้ห้เกิด

ประโยชน์ได้อย่างมหาศาล และประการสำคัญ คือ เป็นการสร้างความเชื่อม่ันให้กับชุมชนว่าเป็น “ชุมชนเข้มแข็ง” จรงิ 

 5. ด้านนโยบาย พัฒนาแนวทางการดำเนินชีวิตในด้านต่าง ๆ ผู้ตอบแบบสอบถามนำความรู้ท่ีได้จากการ

อบรมไปใช้ประโยชน์เพื่อ พัฒนาแนวทางในการดำเนินชีวิต รองลงมากคือ พัฒนาตนเองหรือองค์กรท่ีตนเองทำงาน  

อยู่ สอดคล้องกับ Boonchuaytan (2015) ได้ศึกษาแนวปฏิบัติท่ีดีการบริการวิชาการ “การบริการวิชาการเพื่อสร้าง

ชุมชนเข้มแข็ง” พบว่าสมาชิกในชุมชนต้องการด้านความรู้และการถ่ายทอดเทคโนโลยี พื้นฐาน ด้านวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี และนวัตกรรม ท่ีส่งผลกระทบต่อผลทางเศรษฐกิจครัวเรือน ให้กับสมาชิกในชุมชน รวมไปถึงมีความ

ต้องการในการพัฒนาบุคลากรทางการศึกษาและการจัดฝึกอบรมระยะสั้นด้านช่างอุตสาหกรรมให้กับนักเรียนและ

ชาวบ้านในชุมชน 

 

สรุปผล  
 การวิจัยการสำรวจความต้องการการรับบริการวิชาการของชุมชนวัดปุรณาวาส แขวงศาลาธรรมสพน์  

เขตทววีัฒนา กรุงเทพมหานคร พบว่ามหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี และผู้นำชุมชนมีความพยายามอย่างมากในการจัด

หลักสูตรอบรมให้กับชุมชนเพื่อแก้ไขปัญหาได้อย่างถูกจุด คือสร้างอาชีพเสริมมีรายได้มากขึ้น บรรเทาเร่ืองหนี้

ครัวเรือน พัฒนาความเป็นอยู่ของคนในชุมชน ให้แก้ไขได้อย่างยั่งยนื นอกจากมหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี ผู้นำชุมชน 

ยังต้องอาศัยความร่วมมือจากหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในการช่วยสนับสนุนในเบือ้งตน้ และเปิดทางเปิดโอกาสให้กับคนใน

ชุมชนให้สามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างครบวงจร อีกท้ังต้องอาศัยความร่วมมือจากคนในชุมชนในการเรียนรู้และนำไป

ปฏิบัติ นำไปใช้อย่างถูกต้อง ถูกวิธี ซึ่งต้องใช้ความร่วมแรง ร่วมใจ ร่วมมือ ถึงจะแก้ไขปัญหาท่ีพบจากการสำรวจได้

อย่างแทจ้รงิ และยั่งยนื 

 

ข้อเสนอแนะ  
 จากผลการวจิัย ผู้วิจัยมีขอ้เสนอแนะ ดังนี้ 

            1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  

    จากผลการวิจัย ผู้วิจัยนำผลการศึกษานี้ไปยังหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องเพื่อจัดทำโครงการท่ีเหมาะสมในการ

สร้างอาชีพเสริม เสริมสร้างรายได้ บรรเทาเร่ืองหนี้ครัวเรือน พัฒนาความเป็นอยู่ของคนในชุมชนให้ดยีิ่งขึน้ จากนั้นต่อ

ยอดจากผลผลิตท่ีได้ในการหาช่องทางการจัดจำหน่ายเพื่อให้เกิดประสิทธิผลกับชุมชน 

 2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 

 งานวิจัยนี้ได้ข้อค้นพบ การสร้างอาชีพเสริมมีรายได้มากขึ้น บรรเทาเร่ืองหนี้ครัวเรือน พัฒนาความเป็นอยู่

ของคนในชุมชนและการนำความรู้ท่ีได้จากการอบรมบริการวิชาการไปใชป้ระโยชน์ 1) ด้านเศรษฐกิจ สร้างอาชพีเสริม

และเกิดรายได้ต่อครัวเรือนมากขึ้น 2) ด้านสังคมและชุมชน พัฒนาแหล่งท่ีอยู่อาศัย และความเป็นอยู่ของคนในชุมชน 
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3) ด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม จัดการขยะและน้ำเสีย 4) ด้านวิชาการ การให้ความรู้ด้านต่าง ๆ การดูแลสุขภาพ

และโรคร้าย และ 5) ด้านนโยบาย พัฒนาแนวทางการดำเนินชวีิตในด้านต่าง ๆ ในการทำวจิัยคร้ังต่อไป เป็นการวิจัย

เกี่ยวกับโครงการสร้างอาชีพเสริม นวัตกรรมท่ีเกี่ยวข้อง การคิดต้นทุนและผลตอบแทน การสร้างแบรนด์ท่ีเป็น

เอกลักษณ์ของชุมชนและหาช่องทางการจัดจำหน่าย 

 

องค์ความรู้ใหม่  
 บทความวิจัยนี้ได้สรุปองค์ความรู้ โดยนําเสนอหลักสูตรท่ีตอ้งการอบรมการสร้างอาชีพเสริมมรีายได้มากขึ้น 

บรรเทาเร่ืองหนี้ครัวเรือน พัฒนาความเป็นอยู่ของคนในชุมชน และการนำความรู้ท่ีได้จากการอบรมบริการวชิาการไป

ใช้ประโยชน์ 1) ด้านเศรษฐกิจ สร้างอาชีพเสริมและเกิดรายได้ต่อครัวเรือนมากขึ้น 2) ด้านสังคมและชุมชน พัฒนา

แหล่งท่ีอยู่อาศัย และความเป็นอยู่ของคนในชุมชน 3) ด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม จัดการขยะและน้ำเสีย 4) ด้าน

วชิาการ การให้ความรู้ด้านต่าง ๆ การดูแลสุขภาพและโรคร้าย  และ 5) ด้านนโยบาย พัฒนาแนวทางการดำเนินชีวิต

ในดา้นต่าง ๆ ดังแผนภาพดังนี้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ภาพที่ 2 การนำหลักสูตรที่อบรมไปใช้ประโยชน์ 

 Figure 2 Putting the curriculum to good use 
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