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บทคัดย่อ 

วถีิชนบทบนพื้นฐานของการด ารงชีวติ การใชชี้วติท่ีตอ้งพึ่งพาธรรมชาติเป็นหลกั ตั้งแต่

การสร้างท่ีอยูอ่าศยั ของใช ้อาหาร ยารักษาโรค หรือแมก้ระทัง่ประเพณีวฒันธรรมบางอยา่งก็

เร่ิมตน้มาจากธรรมชาติ ส่ิงเหล่าน้ีลว้นเป็นตวับ่งบอกถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัธรรมชาติ

ไดเ้ป็นอยา่งดี  ประสบการณ์การด าเนินชีวติของตนเองจากวยัเยาวจ์นถึงปัจจุบนับนวถีิชนบท

ภาคใต ้กลายเป็นความรักความผกูพนัและการโหยหาต่อวถีิความเป็นอยูน่ั้น  รวมไปถึงความรัก

ความผกูพนัท่ีมีต่อ ทอ้งฟ้า ผนืน ้า ผนืดิน ตน้ไมแ้ละสภาพอากาศของภาคใต ้ซ่ึงมีลกัษณะพิเศษ

แตกต่างจากภาคอ่ืนๆ อนัแสดงถึงเอกลกัษณ์ความเป็นชาติพนัธ์ุ ท่ีมีความงามของชีวติแฝงอยูใ่นการ

ด ารงชีวติอยา่งแนบแน่น ก่อเกิดเป็นจิตรวญิญาณแห่งการด ารงอยูภ่ายใตก้ฎเกณฑท่ี์ธรรมชาติและ

มนุษยส์ร้างข้ึนอยา่งลงตวั  

 ความถวลิหาวถีิชนบทในอดีตซ่ึงอยูบ่นพื้นฐานของโลกในอุดมคติและจินตนาการ 

ไม่เพียงตอบสนองความรู้สึกและความโหยหาของตนเองเท่านั้น แต่ยงัเป็นการส่ือความหมายใหทุ้ก

คนตระหนกัและเห็นคุณค่า ของภูมิปัญญา ประเพณี วฒันธรรม ความเช่ือ ภาษา อาชีพ ตลอดจน

ความสามคัคีและความเรียบง่ายท่ีอยูคู่่กบัวถีิชนบทไทยในแต่ละภูมิภาคใหด้ ารงอยู ่ภายใตก้ระแส

ของโลกาภิวฒัน์และโลกแห่งการบริโภคนิยม ซ่ึงท่ีสุดแลว้ มนุษยย์งัคงตอ้งการความรักสงบ การ

พึ่งพาซ่ึงกนัและกนัเป็นพื้นฐานของชีวติ หากเม่ือรู้วา่ความตอ้งการของตวัเองในดา้นวตัถุนิยมและ

บริโภคนิยมนั้นไม่ตอบสนองพื้นฐานของการด ารงชีวติ  
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Abstract 

The local ways of  life are majorly  depend on nature. The relationship between humans 

and nature can be well illustrated through tradition, household items, medicine and food. 

According to my experience growing up, the southern ways of life have bonded my heart to the 

local culture, for example; the uniqueness of earth, water surface, sky and climate. This 

exordinary lifestyle has indicated the ethnological identity that has the hidden beauty which 

dominated spiritual living created by humans and nature. 

 This nostalgic feeling of  local ways in terms of idealism and imagination has not only 

responsed to my feeling and needs but has also been a medium to communicate to all individuals 

to recognize, value, and maintain the local intellectual, culture and unity. The final destination of 

all humans is peace when they find materialism and consumerism does not response to their basic 

requirements. 
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กติติกรรมประกาศ 

 ขา้พเจา้ขอนอบนอ้มระลึกถึงดว้ยความเคารพ ความกตญัญูอยา่งสูง ต่อพระคุณบิดามารดา 

ซ่ึงเป็นผูใ้หท้ั้งชีวติและลมหายใจ ตลอดจนก าลงัใจท่ีมีใหต้ลอดมา 

 ขา้พเจา้ขอนอ้มระลึกถึงพระคุณของครูช่างทุกแขนง ท่ีคิดคน้วชิาต่างๆ และเป็นมรดกสืบ

ทอดแก่ชนรุ่นหลงัสืบมา 

งานสร้างสรรค ์/ วจิยัฉบบัน้ีไดรั้บการสนบัสนุนจาก  ผูช่้วยศาสาตราจารย ์ดร. บงัอร เบญ็

จาธิกุล อธิการบดี มหาวทิยาลยักรุงเทพธนบุรี ขอขอบพระคุณเป็นอยา่งยิง่กบัความอนุเคราะห์ของ

ท่านในคร้ังน้ี 

ขา้พเจา้ขอขอบคุณกลัยาณมิตรทั้งหลาย ท่ีใหก้ารช่วยเหลือและเป็นก าลงัใจตลอดมา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


