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	 งานประชุมวิชาการด้านความก้าวหน้าทางศิลปะ วัฒนธรรม และการออกแบบระดับชาติ ครั้งที่ 1 นี้ 

จดัข้ึนเพือ่เป็นเวทแีลกเปล่ียนเรยีนรูท้างวชิาการระหว่างศลิปิน คณาจารย์ และนกัศกึษา ทางด้านงานออกแบบ

ศิลปกรรมทุกแขนง โดยมีหัวข้อร่วมเสวนาประจ�ำปี 2562 คือ “Arts beyond Border ก้าวข้ามขอบเขต

งานศิลปะและงานออกแบบอย่างสร้างสรรค”์ 

	 โครงการฯดงักล่าว เป็นผลสืบเนือ่งมาจากความร่วมมอืของมหาวทิยาลยัทัง้จากภาครฐัและภาคเอกชน

ที่มีการเรียนการสอนด้านศิลปกรรม ประกอบด้วยคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ คณะ

ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา คณะศิลปวิจิตร สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ และคณะศิลปกรรมศาสตร์ 

มหาวทิยาลัย สงขลานครนิทร์ วทิยาเขตปัตตาน ี(ภาคเีครอืข่าย 4U PLUS) โดยท้ัง 4 มหาวทิยาลยั ล้วนมคีวาม

มุ่งมั่นในการส่งเสริมและพัฒนาให้เกิดการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ผ่านกระบวนการคิดเชิงออกแบบ ระหว่าง

ศิลปิน คณาจารย์ และนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา เพื่อให้มีความรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของโลกดิจิทัล 

โดยเฉพาะ Digital Disruption อันเป็นโจทย์ที่น�ำความท้าทายใหม่ๆ มาช่วยขยายขอบเขตและบทบาทของ

งานศิลปกรรม ให้มีความเคลื่อนไหวไปได้ไกลแบบไร้ขอบเขตมากยิ่งขึ้น 

	 การจัดโครงการนี้ ถือเป็นการด�ำเนินกิจกรรมที่สอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์ของท้ัง 4 มหาวิทยาลัย 

และก่อให้เกดิเวทเีผยแพร่ผลงานวิจัยในสาขาศิลปะ วัฒนธรรม และการออกแบบโดยเฉพาะ ซึง่การจดัประชมุ

นี้จักมีส่วนช่วยสนับสนุนทั้งด้านการเรียนการสอน และการพัฒนาองค์ความรู้ทางด้านศิลปกรรม จึงนับว่าเป็น

ความร่วมมือระหว่างสถาบนัทางการศกึษาทีก่่อให้เกิดประโยชน์หลากหลาย ไม่เฉพาะแต่คณาจารย์ ศลิปิน หรือ

นักศึกษาที่เข้าร่วมประชุม แต่ยังช่วยส่งต่อความรู้ให้แก่สังคมในลักษณะการบริการวิชาการแก่ชุมชน และผู้ที่

สนใจงานด้านศิลปะและงานออกแบบของไทยให้ก้าวหน้าได้ต่อไป



งานประชุมวิชาการด้านความก้าวหน้าทางศิลปะ วัฒนธรรม และการออกแบบระดับชาติ ครั้งที่ 14

สาส์นจากคณบดี คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์  

	 โครงการประชุมวชิาการทางความก้าวหน้าทางด้านศิลปะ วฒันธรรม และ การออกแบบระดบัชาต ิ
Art Conference และการแสดงผลงานศิลปะของอาจารย์ และศิลปิน IADCE ครั้งที่ 1 เกิดขึ้นจากความร่วม
มอืของ 4 สถาบนัอันประกอบไปด้วย คณะศลิปกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรุกจิบณัฑิตย์ คณะศลิปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยบูรพา  คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี และ คณะศิลป
วจิติร สถาบนับณัฑติพฒันศิลป์ ซึง่ถอืได้ว่าเป็นการร่วมมอืท่ีส�ำคัญทางด้านศลิปะ วฒันธรรม และการออกแบบ
ของทั้ง 4 สถาบันที่ไม่เคยปรากฎขึ้นมาก่อน ซึ่งไม่ใช่เรื่องง่ายเลยที่จะท�ำให้ทั้ง 4 สถาบันจะมาจับมือร่วมกันใน
งานระดบันีไ้ด้ เพราะไม่ว่าจะเป็นเรือ่งสถานท่ีตัง้ ทีอ่ยูห่่างกนัมาก และกไ็ม่เคยได้มีการร่วมมอือ่ืนใดๆก่อนหน้า
มาก่อน ท�ำให้งานนี้เป็นงานพิเศษที่หาที่ไหนไม่ได้ 

	 ซึง่ผมเองในนามของอาจารย์ และบคุคลากรของคณะศลิปกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรุกจิบณัฑติย์ 
เองก็รู ้สึกยินดี และปราบปล้ืมเป็นอย่างยิ่งที่ผู ้บริหารระดับสูงของอีกสามสถาบันให้ความร่วมมือ และ
กระตือรือร้นที่จะร่วมกันจัดงานนี้เป็นอย่างดี แม้บางครั้งการประชุมเตรียมงานของเราจะติดขัดไปบ้างเพราะ
อาจจะห่างกันไกลหลายร้อยกิโลแต่ก็ไม่ได้เป็นอุปสรรคมากนัก เพราะน่ีอาจจะเป็นเพราะศิลปะที่เป็นภาษา
สากลดึงดูดให้พวกเรามาร่วมจัดงานทีพ่เิศษและยิง่ใหญ่นีไ้ด้ กระผมก็หวงัว่างานนีค้งไม่ได้เป็นงานครัง้แรก และ
ครั้งเดียวที่พวกเราได้ร่วมกันจัด แต่คิดว่าจะมีงาน และความร่วมมือในลักษณะอย่างนี้อีกในปีต่อๆไป และผม
ต้องขอขอบคุณทุกๆฝ่ายที่ได้ร่วมจัดงานนี้ขึ้นมาจนประสบผลส�ำเร็จไม่ว่าจะเป็น คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยบูรพา  เจ้าของผู้เอื้อเฟื้อสถานที่จัดแสดงงาน คณะศิลปวิจิตร สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ที่ได้เป็น
เพือ่นร่วมคดิ ร่วมจดั ร่วมท�ำ และคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วทิยาเขตปัตตานเีพ่ือน
ของเราที่มาจากแดนไกล มีประชุมครั้งใดไกลแค่ไหนก็ไม่เคยขาด และต้องขอขอบคุณมหาวิทยาลัยเครือข่าย
ต่างๆที่มาจากต่างประเทศที่ส่งผลงานมาเข้าร่วมเป็นจ�ำนวนมากท�ำให้งานครั้งนี้คึกคักเป็นอย่างยิ่ง 

	 สุดท้ายนี้ต้องขอขอบคุณคณาจารย์ และผู้จัดงานทุกท่านทุกฝ่ายที่ท่านช่วยกันสร้างสรรค์งานที่ดีนี้
ขึน้มาอนัจะเป็นการยกระดับความก้าวหน้าแก่สังคม และประเทศชาต ิเป็นแบบอย่างทีด่ใีห้คนไทยได้ตระหนัก
รู้ถึงความส�ำคัญของงานในด้านศิลปะวัฒนธรรม และการออกแบบนี้ยิ่งๆขึ้นไปครับ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ณธกร อุไรรัตน์
คณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร์
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์
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สาส์นจากคณบดี คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี  

	 ในนามของคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี กระผมรู้สึกมี
ความยินดีเป็นอย่างยิ่ง ที่ได้มีโอกาสร่วมมือกับ 3 คณะทางด้านศิลปะของอีก 3 มหาวิทยาลัย คือมหาวิทยาลัย
ธรุกิจบณัฑติย์ มหาวทิยาลยับรูพา และ สถาบันบัณฑติพฒันศลิป์ รวมเป็น 4 มหาวทิยาลยั ในการจดัการประชมุ
วิชาการด้านความก้าวหน้าทางศิลปะ วัฒนธรรม และการออกแบบระดับชาติ ครั้งที่ 1 ประจ�ำปี 2562 เรื่อง 
“ก้าวข้ามขอบเขตศิลปะ และ งานออกแบบอย่างสร้างสรรค์ (Arts Beyond Border)” ร่วมกันในครั้งนี้ 
“ศิลปะ” เป็นสิ่งที่เปิดกว้างทางจินตนาการ ความคิด อารมณ์ ความรู้สึก ที่สามารถแสดงออกมาด้วยความ
หลากหลายในการสือ่สาร ท้ังท่ีเป็นนามธรรมและรปูธรรม ซึง่โดยส่วนใหญ่คนทัว่ไปมกัจะคุน้ชนิกบัศลิปะในมติิ
ของความสวยงามและความบนัเทงิเท่านัน้ แต่ในขณะเดยีวกนั “ศลิปะ” กย็งัมแีง่มมุทางวชิาการ มกีารค้นคว้า
หาความรู้สร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ โดยใช้หลักวิชาอยู่เสมอ

	 ดังนั้นการจัดงานประชุมวิชาการระดับชาติในครั้งนี้ จึงเป็นส่วนหนึ่งในการตอกย�้ำให้เห็นถึงคุณค่า
ของศิลปะในมิติด้านวิชาการ ที่นอกเหนือจากจะมีส่วนช่วยสร้างสุนทรียะให้เกิดข้ึนในสังคมแล้ว ยังแสดงให้
เห็นถึงความองค์ความรู้ทางวิชาการที่เกี่ยวข้องกับศิลปะแขนงต่างๆ โดยปราศจากพรมแดนกั้นกลางระหว่าง
ประเภทของงานศิลปะและสถาบัน ทั้งยังเปิดกว้างให้เป็นเวทีทางวิชาการส�ำหรับศิลปินทุกคน ที่มีระบบการ 
กลั่นกรองผลงานตามหลักวิชา ในการประเมินคุณภาพผลงานที่เข้าร่วมน�ำเสนอโดยผ่านผู้ทรงคุณวุฒิอีกด้วย

	 กระผมหวังเป็นอย่างยิ่งว่า การจัดงานประชุมวิชาการระดับชาติจากเครือข่ายความร่วมมือ 4 
มหาวิทยาลัยในครั้งนี้ จะเป็นเวทีและช่องทางท่ีส�ำคัญที่จะเปิดโอกาสให้กับนักวิชาการและศิลปินทุกแขนงได้
เข้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการสร้างสรรค์ผลงานหรือการค้นคว้าวิจัยสิ่งใหม่ๆ ที่เกี่ยวเน่ืองกับงานศิลปกรรม
แขนงต่างๆ ได้เป็นอย่างดี เพื่อช่วยยกระดับและพัฒนาคุณภาพทางการศึกษาทางด้านศิลปกรรมในสังคมไทย
ต่อไป

	
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ด็อกเตอร์นภดล ทิพยรัตน์
คณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร์
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี
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สาส์นจากคณบดี คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยบูรพา

	 การท�ำนุบ�ำรุงศิลปะและวัฒนธรรมเป็นหนึ่งในยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยบูรพาโดยท่ีคณะ
ศลิปกรรมศาสตร์มีหน้าทีร่บัผดิชอบโดยตรงเพือ่ให้บรรลเุป้าหมายในการบรูณาการพฒันา และขยายความร่วม
มอื และการเชือ่มโยงกบัหน่วยงานและเครอืข่ายทีเ่กีย่วข้อง ซึง่สอดคล้องกบัปรชัญาของคณะศลิปกรรมศาสตร์ 
ที่ว่า “เป็นเลิศวิชาการ สานสร้างศิลปกรรม เชิดชูคุณธรรม มุ่งน�ำสู่สากล”

	 งานแสดงนิทรรศการงานศิลปะ และการออกแบบ ครัง้ท่ี 1 ประจ�ำปี 2562 และงานประชมุวชิาการ
ด้านความก้าวหน้าทางศิลปะ วัฒนธรรม และการออกแบบระดับชาติ ครั้งที่ 1 ประจ�ำปี 2562 เป็นอีกหนึ่ง
โครงการที่จะส่งเสริมความร่วมมือระหว่างคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา กับ สถาบันการศึกษา
ทางด้านศิลปะ และการออกแบบในประเทศไทยและนานาชาติ

	 ในนามของคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา กระผมขอขอบคุณทุกเครือข่ายและศิลปิน
ทุกท่านท่ีร่วมกันท�ำให้กิจกรรมคร้ังนี้ส�ำเร็จลุล่วงด้วยดี กระผมหวังเป็นอย่างยิ่งว่า งานแสดงนิทรรศการงาน
ศิลปะ และการออกแบบ ครั้งท่ี 1 ประจ�ำปี 2562 และ งานประชุมวิชาการด้านความก้าวหน้าทางศิลปะ 
วัฒนธรรม และการออกแบบระดับชาติ ครั้งที่ 1 ประจ�ำปี 2562 ในครั้งนี้จะเป็นส่วนผลักดันให้ความร่วมมือ
ระหว่างคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพาและสถาบันการศึกษาทางด้านศิลปะและการออกแบบใน
ประเทศไทยและนานาชาติให้พัฒนายิ่งขึ้นไป

รองศาสตราจารย์เสกสรรค์ ตันยาภิรมย์
คณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร์ 
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ต่อไปอีก
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ดนตรีศึกษา:  วิกฤตการฟังดนตรีไทย*
Crisis of Listening Thai Traditional Music in Thailand General Music 

Education

ศักดิ์ชัย หิรัญรักษ์1

บทคัดย่อ
	 บทบาทหน้าที่หนึ่งของการสอนการฟังในวิชาดนตรีศึกษาในโรงเรียนคือ การสร้างเยาวชนให้มี             
ความรู้ ความเข้าใจ เห็นคุณค่าของงานดนตรีไทย เยาวชนเมื่อจบการศึกษาภาคบังคับ จะกลายเป็นผู้ฟังหรือ 
ผู้บริโภคที่ส่งผลต่อวงจรของดนตรีไทยอันประกอบด้วย ผู้สร้าง ผู้เล่น และผู้ฟังหรือผู้บริโภค ถ้าสังคมไทยขาด
ผู้ฟัง ผู้บริโภค วงจรดนตรีไทยย่อมบกพร่อง ส่งผลให้ดนตรีไทยจะค่อยๆ เสื่อมหายไปจากสังคมไทย ปัญหา
เบื้องต้นเกิดจาก 1) เกิดจากหลักสูตรดนตรีศึกษาภาคบังคับของไทย 2) เกิดจากการจัดการเรียนการสอน        
ซ่ึงเป็นปัญหาที่ควรได้รับการแก้ไข เพื่อให้วงจรดนตรีไทยในอนาคตครบสมบูรณ์ทั้งผู้สร้าง ผู้เล่นและผู้ฟัง              
ผู้บริโภค

ค�ำส�ำคัญ: ทักษะการฟังดนตรีไทย, หลักสูตรดนตรีศึกษา, การจัดการเรียนการสอนและการประเมินผล 

Abstract 
	 MUSIC consists of composer, performer and listener/ consumers. In Thai General 
Music Education. One functions are contribute good listener, especially love and value in 
Thai Tradition Music. If these functions are not successful, in the future, Thai Tradition Music 
will fade away from Thai Society. No listener, No consumers, the problems come from             
1) Thailand’s General Music Education Curriculum 2) Teaching, learning and assessment in 
school.  All need to qualify for future of better Thai Music. 

Keywords: 	Listening Thai’s Tradition Music, Thailand’s General Music Education Curriculum, 	
	 Teaching, learning and assessment. 

*	บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัยเรื่อง บทเพลงเพื่อการสอนการฟังส�ำหรับครูประถมศึกษา
1	 ผศ. ดร. คณะดุริยางค์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี  
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A STUDY OF MUSIC PERFORMANCE ANXIETY 
IN PIANO STUDENTS AT SHANXI DRAMA VOCATIONAL COLLEGE, 

SHANXI PROVINCE, CHINA

LIU YINGHUI1 
SAKCHAI HIRUNRUX2 

Abstract 
	 The purpose of this study was to study performance anxiety in piano 40 students 
at Shanxi Drama Vocational College. This consists of the following: 1) the factors influencing 
performance anxiety, 2) how students cope with performance anxiety problem. This research 
used the quantitative research approach where interviews were qualified and analyzed in 
order to create a quantitative questionnaire in which descriptive statistics and SPSS were used 
to analyze the data and describe the research findings.
	 The results of the study indicate that the most significant factor that influenced 
performance anxiety was poorly preparation (70%), followed by the mistakes made during 
performance(55%), difficulty of the performed composition(52.5%). The results of this study 
suggested the solutions for performance anxiety were: more practices and strengthening of 
memory, deep breathing for relaxation, self-encouragement, staying alone in a quiet environ-
ment, encouragement from relatives and friends, listening to music for relaxation, eating or 
drinking, physical exercises, yoga and meditation, and taking medicine. 

Keywords: 	Anxiety, Music Performance, Piano students

1	 Master Music student in Music Education, Faculty of Music, Bangkokthonburi University
2	 Assistance, Doctor, Faculty of Music, Bangkokthonburi University 
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