
บทคัดย่อ 
องค์การอาหารและเกษตรของสหประชาชาติ ได้ด าเนินมาตรการในหลายๆ ด้านท่ีจะรักษา

ความมัน่คงทางอาหารให้แก่ประชากรในทกุสว่นของโลก ไมย่กเว้นประเทศไทยซึง่เป็นหนึง่ในไมก่ี่ประเทศ

ในโลกท่ีสง่ออกอาหารมากกวา่สัง่เข้า การน าอาหารเหลือบริโภคจากวดัท่ีพทุธศาสนิกชนน าอาหารมาถวาย

เกินความต้องการของวดั ไปเจือจานแก่ผู้ ยากไร้ เป็นข้อสมมตฐิานในเบือ้งแรกวา่ น่าจะด าเนินการได้ 

ภายใต้การใช้ทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดัในจ านวนท่ีไมม่ากนกัในการบริหารจดัการ การทดสอบความ

จ าเป็นท่ีจะต้องด าเนินงานวิจยัในเร่ืองนี ้จากการส ารวจความเห็นของวดัตวัอย่าง 2 แหง่พบวา่ วดัยงั

สามารถรวบรวมอาหารได้มากพอส าหรับการบริโภคของพระ และเณร ตลอดจนผู้ ท่ีมาอาสาท างานให้วดั

และญาตโิยมของผู้อาสาเหล่านี ้รวมทัง้บคุคลภายนอกท่ีอาศยัใกล้วดัในจ านวนไมม่ากนกั จนกลา่วได้วา่ 

วดัเป็นเสมือนคลงัอาหารส ารองท่ีไมเ่ป็นทางการ หรือคลงัอาหารแฝงท่ีมีอยูท่ัว่ทกุหนทกุแหง่ในประเทศไทย 

ท าให้ประเทศไทยยงัได้ช่ือวา่เป็นอูข้่าวอู่น า้แหง่หนึง่ของโลกอยูใ่นขณะนี ้อยา่งไรก็ตาม การเตรียมการ

ศกึษาหามาตรการอ่ืนๆ มาปฏิบตัร่ิวมกบัวดัเพ่ือรับมือกบัภยัพิบตัทิางธรรมชาต ิเชน่ภาวะอากาศท่ี

เปล่ียนแปลงไปมากในขณะนี ้เป็นเร่ืองท่ีควรเร่ิมด าเนินการได้แล้ว  
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Abstract 
 

 The Food and Agriculture Organization of the United Nations (FAO) has introduced a 
number of measures to secure food security the world over, including Thailand despite its being 
one of a few net food exporting countries. Among other measures, distribution of surplus alms 
food from Buddhist temples to food shortage communities has been believed to be an 
economical way out, speaking of its operation costs. Its operational feasibility was examined 
through a survey of two Buddhist temples in February, 2019. The results of the survey have 
indicated that the temples’ monks can collect enough alms food for not only the monks, but also 
other helpers in the temples and their relatives, not to mention a very small number of outsiders 
in the temples’ vicinity. Based on the findings it can be said that Buddhist temples in Thailand 
as a whole have been serving like an   unannounced or a disguised food reserve for those who 
need it all over Thailand. And that is why Thailand has remained to be a Kitchen of the World at 
present. Nevertheless, for a good preparedness against possible food crisis from the present 
Climate Change threat, other measures apart from the disguised food reserve from Buddhist 
temples are needed to be immediately probed  
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